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Editorial

La publication médicale : exercice de style ou élément

indispensable a la médecine ?
A.T. Dinh-Xuan®

 Hopital Cochin et Faculté de Médecine Paris Descartes, France

Si I'exercice médical nécessite de bons praticiens pour concrétiser la connaissance médicale,
cette derniére a eu, et aura, toujours besoin des moyens de transmission, orale et/ou écrite,
pour que le savoir scientifique puisse étre transmise et diffusée a travers l'espace et le temps.
Plus qu‘aucune autre discipline scientifique, la médecine a fait d'importants progrés au cours
des 50 derniéres années, lui permettant de devenir aujourd’hui une science ol la
compréhension mécanistique prend désormais le pas sur la simple description nosologique
d’antan [1-6].

Les fondements scientifiques de la médecine moderne sont nombreux, allant de la biologie de
I'infiniment petit (biologie moléculaire, génétique et cellulaire) jusquaux outils statistiques,
indispensables a I'étude de la santé des populations. Tout comme la maladie, qui ne peut étre
vaincue qu‘avec la bonne solution apportée a une question judicieusement posée, les chemins
de la connaissance médicale n‘aboutissent aux progrés que si certaines conditions sont
remplies. Premiérement, la recherche des liens de causalité entre les symptomes observés et
leurs facteurs causals doit étre permanente, car indispensable. Cette démarche doit amener a
des hypothéses clairement formulées, des protocoles d'investigation judicieusement choisis et
la collecte irréprochable des résultats dont linterprétation doit étre aussi rigoureuse
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Les réponses a la question « pourquoi est-il nécessaire de publier nos observations cliniques
et/ou les résultats de nos recherches médicales ? » sont loin d’étre univoques. Premiérement,
la publication scientifique suppose la confrontation, amicale et confraternelle, d'idées
scientifiques dont chaque énoncé sera soumis a un examen sans concession, mais toujours
objectif, de nos pairs. Ensuite, la publication permet d’asseoir une idée, une hypothése, voire
une théorie servant de base a tout raisonnement médical (physiopathologique, diagnostique
et/ou thérapeutique). Ne dit-on pas que « les paroles s’envolent et les écrits restent » ? Enfin,
loin d'étre figée, la publication scientifique est semblable a un puzzle que l'on s'efforce
d’assembler piece par piece, en partant de ce qui a été déja fait pour aller de l'avant et
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également pleine de promesses. Dans ce contexte, le Journal Franco-Vietnamien de
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dépourvue de talents individuels et collectifs, Iimpulsion et le
dynamisme nécessaires pour entrer dans le concert scientifique
international. Que le souffle du succés accompagne et guide le
Journal  Franco-Vietnamien de Pneumologie vers une
reconnaissance légitime et méritée par la communauté
scientifique internationale. Souhaitons longue vie au Journal, et
surtout bon vent a son équipe éditoriale !
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